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文: 鄭金源    圖:文權溢 

 
香港觀鳥會紅耳鵯俱

樂部應香港公園邀請，於 5
月 31 曰 (星期日) 參與他
們舉辦的 『香港公園親子
綠繽紛』嘉年華活動。紅耳
鵯俱樂部各組組員十多人
於上午十時先後抵達現
場。 今次活動場地分別設
於温室外平台及公園的圓

形廣場，而
本會之攤位
與觀鳥站則
分別設於廣
場內及廣場
外 附 近 地
方。  
 

觀鳥會攤位是最受小朋友歡迎的攤位，攤
位甫開始便已擠滿了小朋友及他們的家長，
長長的桌子早已坐滿了天才橫溢的小朋友，

他們各自聚精會神在各種不同鳥兒的圖案上填上他們喜愛的颜色，各展其長親
手繪製一個心意的襟章。 這些前來參加此活動的小朋友，除了中國籍外，亦有
不少是外籍及南亞裔的小朋友。 

 
觀鳥站的同工雖然未能尋獲較多品種的雀鳥，但幾隻

艷麗不凡的紅領綠鸚鵡，及两隻盤居於樹洞中的小葵花鳳
頭鸚鵡巳吸引了不少人前來觀賞，當小朋友看見洞裹的鳥
兒探頭向他們打個招呼時，更是雀躍萬分，歡欣不已。 
 

『香港公園親子綠繽紛』 嘉年華於下午 4 時 30 分圓
滿結束。 

香港觀鳥會

策劃 香港觀鳥會 
認可公共性質慈善機構 
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 文：簡漢江   圖：黃瑞芝  
 

參加了第六屆紅耳鵯義工培訓班並成為紅耳鵯俱樂部新會員。今天被安排到
香港濕地公園當觀鳥導賞義工。這是培
訓後我首次當導賞義工。培訓期間及之
後有幾次到米埔培訓觀水鳥，認識鳥種
仍有限。但記得主席在培訓中所言，望
遠鏡在你手中，導賞由你作主，不認識
的鳥種可以不理。況且有師兄師姐從旁
指導，所以懷著學習的心情，壓力不大。 

 
早上到魚塘觀鳥屋當值。因時間尚

早，遊人疏落，正好練習使用單筒望遠
鏡。魚塘鳥種不多，有一群黑臉琵鷺在
塘中沙洲上歇息，亦間見金眶鴴及金鴴
降落沙洲泥灘上覓食。我只是介紹我較
為認識的黑臉琵鷺給遊人觀賞。 
 

午 膳 後
被安排到泥灘觀鳥屋。下午遊客漸多，但泥灘上
鳥種稀少。只有幾隻大白鷺、小白鷺及蒼鷺棲息
在遠處樹上。幸好有一隻大白鷺在鳥屋前的泥灘
徘徊覓食，有較多時間給遊人在近距離從單筒望
遠鏡中觀賞。很多遊客是第一次從單筒望遠鏡中
清晰地看到白鷺的羽毛及形態，他們都流露驚喜
和讚歎的表情，小朋友們更甚。我亦從中分享到
他們的喜悅。 
 

導賞過程中，較尷尬的是我說普通話只是自已聽得懂，內地遊客聽得莫名其
妙，幸好有師兄在旁解窘。原來作為導賞員除了勤觀鳥外，還要多多學習普通
話啊！ 
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圖文: 文權溢 

文緝明先生分別在四月廿三日及六月十八日在梁顯利社區中心提供了兩次
鳥鳴錄音經驗交流講座。 
 
四月份內容包括： 
 
錄音機的種類 
錄音機選購時應注意的事情 : 
1.可攜性    2.可靠性    3.音質  4.價格   
5.規格  6.電源  7.重量   8.麥克風接口    
9.麥克風電源   10.內置麥克風 
11.重播裝置   12.訊息閱讀   13.操作方便   
14.阻抗匹配  15.噪音    16.記憶卡     17.照明    18.其他 
 
麥克風極性(指向性) : 
全指向    (Omni-directional) 
單一指向  (Uni-directional)  [心型指向 (Cardioid) ; 超心型指向 
(Super-cardioid); 特心型指向 (Hyper-cardioid) 及 樹葉型指向 (Lobar)] 
雙指向 (Bi-directional)  
 
從網上可找尋到的聲音檔案 : 
1.  香港觀鳥會： 
www.hkbws.org.hk/www.hkbws.org.hk/BBS/  
>百鳥共鳴>百鳥集 
2.  漁農自然護理處 
www.afcd.gov.hk 
3.  自然基金會： 
www.wwf.org.hk/chi/pressreleases/20060722.php/ 
4. 網上的聲音檔案：   

例如： 
 
 
 
 
 
 
 
5. 如想進一步了解，請聯絡文權溢先生。 
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               文：張玉麟   圖：黃瑞芝 

   
 一次收看電視節目，內容是介紹一些在本地繁

殖雀鳥和過境候鳥。畫面見到雀鳥展示牠們鮮艷亮
麗的羽毛，悠然自得而帶點高傲的神態，自由自在
地在天際翱翔的美妙姿態，配合雀鳥清脆的叫聲和
優美的大自然環境，令人看得賞心悅目。後來有一
次跟自然基金會到米埔觀鳥，看見數以百計的雀鳥在濕地停歇覓食，不時又有
一大群雀鳥一齊舉翅在空中飛翔，十分壯觀。甚麼大白鷺、小白鷺、蒼鷺、反
嘴鷸、紅腳鷸等等，一大堆雀鳥名稱，多不勝數，使我看得開心。我感覺到觀
鳥真不失為很好的戶外活動，既可在郊外走走呼吸新鮮空氣，看看美好風景，
並可透過觀賞鳥類的美妙姿態，得到開心和快樂。很期待日後能參與觀鳥活動
並享受箇中樂趣。 

在中大及信義會合辦的文化及生態班裏湊巧地班中有兩位既是觀鳥又是攝影
的高手，他們是黃瑞芝和葉大維。當然把握機會向他們請教有關觀鳥的知識，
他們亦不厭其煩向我們講解，還很樂意和我們分享箇中的苦與樂。多得他們的
幫忙，我們共有五位同學參加了培訓班，並且順利完成了整個課程。據悉這類
培訓班並不是每年都擧辦，我們真是好彩可以今年上課。 

培訓班於 2009 年 2 月 9 日上午在油麻地梁顯利社區中心開始上課。全部課
程共有四堂講解和四次戶外觀鳥實習，而第四次的戶外實習是將學員分組進行
測驗，都有些壓力啦！課程內容主要是講解香港鳥類的情況，包括市區雀鳥、
水鳥及林鳥，以及觀鳥所需具備的基礎知識。導師們皆是觀鳥會經驗豐富的職
員和資深會員。 

第一和第四次戶外觀鳥在九龍公園進行，據說九龍公園是國際知名的觀鳥勝
地，不少海外遊客和觀鳥人士都會慕名來此觀鳥。這裏的鳥類繁多，對我們這
群初學者可算是大開眼界了。第二次戶外觀鳥是在塱原，塱原濕地一片綠油油
的田野，多樣化的生態環境吸引不同種類的雀鳥，塱原為遷徙候鳥提供重要的
中途補給站。而印象最深刻的是到米埔浮橋觀鳥，在以浮箱作支柱的木橋上前
進，細看不同種類的紅樹和生長於其中的野生生物，最後於浮橋盡頭的觀鳥屋
近距離觀賞候鳥在后海灣泥灘上覓食的鳥群，令人看得開心。 

觀賞雀鳥的千姿百態，令我們感到開心和快樂，親近優美的大自然和呼吸新
鮮空氣，是非常有益身心的活動。同時一個非常值得我們關注而非常重要的訊
息，就是人們對保護環境和自然生態資源的責任和重要性。鳥類可以忍受各種
自然界的災害，包括惡劣的氣候，以及被猛禽捕食的威脅。不過，對牠們來說，
最大的威脅是生態環境受到破壞，因為這會影響牠們能否成功繁殖，以及找尋
逃避猛禽的藏身之所、食物和水源的機會。 
最後謹此多謝第六届紅耳鵯義工培訓班導師們和工作人員付出的時間和對我們
的指導。
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九龍公園 2009 年 5 月 1 (星期五)  (劉成坤) 
 
  參加者有 39 人之多，其中四五位是外籍人士，有來自法國和新西蘭，並互
道有關觀鳥活動。適逢假期，其中多為 30 至 48 歲人士，他們的經常的問題也
在這裏與大家分享： 
觀鳥最好的時間 雌雄鳥的辨別 
留鳥 繁殖期的鳥有什麼不同 
遷徙鳥的遷徙方向及原居地 單/雙筒望遠鏡的差異/及其用途 
甚麼季節是最多鳥的 基於興趣方面而購買望遠鏡 

 
九龍公園 2009 年 5 月 8 日 (星期五)  (陳文暢) 
  
  今天有 40 人參加觀鳥，十分熱鬧。眾人在公園內看到的鳥種不多，且都是
平日見慣的，所以沒有一些突破；就是鴨池對上大樹的鷹巢，幼鷹長大不少，
鳥友們雖然都要看個清楚，但新奇不再，熱情比先前減退不少。想不到高潮在
末段出現，有人發現一離地不太高的大花紫薇樹枝上，有一個大鳥巢，巢外站
了一隻噪鵑幼鳥，兩隻黑領椋鳥不停來來回回，把找到的食物餵吃幼鳥；這噪
鵑幼鳥好像永遠吃不夠的，身長雖不及黑領椋鳥，但“圓碌碌＂的身軀，幾乎是
椋鳥的兩倍；可憐這兩隻愚蠢的黑領椋鳥，自已的親生骨肉給毀滅了卻不知，
還懵然將噪鵑的蛋當為自已的蛋孵化，再辛苦替牠把幼兒撫育。我們一眾，圍
觀的圍觀，取鏡的取鏡，忙過不了，雖屆 9 時半仍不願散去。 
 
香港公園 2009 年 5 月 13 日 (星期三) (下午 3:00 – 500) 測試  (黃潮樞) 
 
  今日是香港公園黃昏觀鳥第二次測試，參加市民只有七名及四名紅耳鵯成
員共十一名。 所見有十七個鳥種。根據現場觀察所得有以下三點問題仍待解決： 
(1) 時不利我，下午 3:00-5:00 時段只有小部份學生匆忙路過； 
(2) 打工一族仍在拼博 (夏季日長夜短，由下午 5:00-7:00 較適合他們)； 
(3) 此時段遊人甚少，只有年紀老邁者呆坐其中，靜觀世情，行動不便，又談何

觀鳥呢？ 
由上述三點問題分析，黃昏觀鳥並不樂觀，相信很多問題仍待解決。    
 
九龍公園 2009 年 5 月 22 日 (星期五) 
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(1) 今天十分炎熱，穿上義工服的我，更加難耐，在此反映一下。可否穿其他不
太鮮的衣服呢？今天與一位新學員同當值，湯中騰先生十分投入，非常熱心
向今日才從美國來的遊客介紹鷹，夜鷺等鳥，全無懼豬流感！平時亞歷山大
鸚鵡的集中地 ─ 拱門，也因裝修髹漆而拆下來，鸚鵡不再站在那裏了。(梁
潔貞) 

(2) 麥記(M)頁頂上的拱型塔頂正在維修，令亞歴山大鸚鵡失去招牌落腳點，要另
尋去處。今日我第一次做導賞實習，要多謝岑榮昌及梁潔貞兩位資深導賞員
給我全面又愉快的督導，希望有機會再合作。(湯中騰) 

 
香港公園 2009 年 6 月 3 (星期三)  周淑儀 
 

今晨天文台已發出雷暴警告，各鳥友於人工湖旁邊集合時，祇見天色陰暗，
烏雲密佈，幸好沒有下雨，觀鳥活動如期進行，今晨所見鳥兒品種並不多，只
有 13 種，但數量却不少，單以小葵花鳳頭鸚鵡的數量，便有數十隻之多，牠們
聯群結隊，穿梭整個公園，令人目不暇給，蔚為奇觀。 
 
香港公園 2009 年 6 月 10 日 (星期三)  (黃瑞芝) 
 

9/6/09 收到 Derk 的來電，他午飯後遊園在荷花池看見黑鳽。10/6/當值早上 6：
30 巳到公園。看見攝影大師 KK Hui 巳站在荷花池旁，與他老人家寒暄幾句，
黃斑葦鳽便靜悄悄出來覓食，小魚、蜻蜓、水鉸剪….等皆是牠的清晨美點。將
單筒放在池畔對準小鳽，鄧永成幫遊人用 DC 接單筒拍照，甚受歡迎。 

8 時半想走一轉公園時，有拍友看見黑鳽插入密叢，衆人轉向，捨小鳽走到
密叢觀看黑鳽，隔着一潭池水及密茂草叢，在雙筒鏡內隱約看見一團物體帶點
黃白斑點，是牠嗎？帶點問號。9 時和成帶隊沿公園走一圈，隨隊者零人。那天
看到 16 種鳥，全日焦點是黑鳽及黃斑葦鳽。 

最後要表揚公園員工陳先生[帶眼鏡、身體肥胖、大肚腩]，他提供很多資訊
給我們[牠們的作息時間及地點]及維持秩序。 
 
香港公園2009年6月17日 (星期三)  (文權溢) 
  

今天的焦點明星雀當然是黃斑葦鳽，牠仍是樂得自在地吃牠的蜻蜓，水鉸剪
和小魚。懶理那些“大砲友”密集的失打聲，人們的歡呼擾攘聲。在對面塘邊休息
完後又飛到風車草盤邊覓食。黑鳽仍是緣慳一面。由於人類豬流感而令到小學
停課的關係，多了兩家小朋友到來。一位住在灣仔，另一家卻來自天水圍。鳥
種方面都是一群黑臉噪鶥和小葵花鳳頭鸚鵡最嘈吵，另在婚姻註冊處附近見到
鵲鴝成鳥餵飼幼鳥。其他沒有特別。有家長提出星期三，五小朋友要返學，可
否在星期六，日也提供清晨導賞？我們解釋已在和公園商討中。星期六，日可
到濕地公園。 
 
香港公園 2009 年 6 月 24 日 (星期三)  (周鴻輝) 
 

是日天氣不佳，灰雲覆蓋，天文台報告，有雷雨警告，可是會友們熱愛不管，
出席有 21 人，更開心有兩個小朋友，年約十歲左右，他們積極參與活動，到處
尋尋覓覓，找尋鳥蹤。今天見到 14 種鳥類，而特別有一隻稀客「黑鳽」隱蔽在
荷花池旁出現，各人立即舉起長短火，拍照開心之餘，忽然天降大雨，於是大
隊即時開雨傘保護器材，尋找避雨之處。 
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